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Bergamo 30/10/2019
Al DOCENTI
AGLI STUDENTI

CIRCOLARE N. 187

OGGETTO: Campionato d’Istituto di CORSA CAMPESTRE - 14/11/2019

GIOVEDI’ 14 novembre 2019
negli spazi esterni alle palestre avra luogo la corsa campestre fase di Istituto.

L’iscrizione & da effettuarsi dal proprio insegnante di Scienze Motorie allegando il modulo
riportato di seguito, un certificato medico in corso di validita e lo sgravio ( mod 010 - sito
Paleocapa - modulistica per le famiglie) firmato dai genitori entro e non oltre

lunedi 11 novembre 2019

Per il certificato medico fare riferimento al mod 011 - sito Paleocapa - modulistica per le
famiglie

Le categorie sono:

e ALLIEVI (Maschi e Femmine 2005-2004-2003), Ritrovo ore 10:00 presso l'area
palestre per consegna cartellini e ricognizione percorso riscaldamento e
preparazione gara ore 10:15; Inizio gara ore 10:30 - Batterie ( mt. 1800 )

Ore 12:30 Finale con i migliori 20 tempi ( mt. 2200 )

e JUNIORES (Maschi e Femmine 2002-2001), Ritrovo ore 12.00 presso I'area palestre
per consegna cartellini e ricognizione percorso mt. 2400 riscaldamento e
ricognizione percorso ore 12.40; Inizio gara ore 12.50. Batteria unica.

La partecipazione alla gara, e per partecipazione si intende il portare a termine la stessa,
vale come giustifica alle lezioni.

Al termine della manifestazione e non prima delle ore 13:00 gli studenti potranno tornare
alle loro abitazioni.

Tutti gli insegnanti di Scienze Motorie saranno impegnati e la presente vale come nomina.
Le lezioni pomeridiane di Scienze Motorie saranno sospese.

N.B. IN CASO DI FORTE MALTEMPO LA GARA VERRA POSTICIPATA A GIOVEDI 21
NOVEMBRE 2019 con le medesime modalita organizzative.

il referente di area IL DIRIGENTE SCOLASTICO
prof. Luca Perona Prof. Imerio Chiappa

a.a. Ornella Barresi
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ISTITUTO TECNICO INDUSTRIALE DI STATO “P.PALEOCAPA”

ISCRIZIONI CAMPIONATO D’'ISTITUTO CORSA CAMPESTRE GIOVEDI’ 14/11/2019

Classe

studente

classe

Data di nascita

Categoria ( allievi — juniores )

N.B.: da compilare a cura del docente di SCIENZE MOTORIE

Gli sgravi sono da consegnare firmati entro lunedi 11/11/2019 con allegata copia del

certificato medico




