
 

Prot. n. 112/C41                  Bergamo, 09/01/2019 

             

                                                        Classe 4EA 

                AL DIRIGENTE 

                AI DOCENTI, ALLE  

                FAMIGLIE E  AGLI  

                      STUDENTI  

                ALLA DSGA E AL  

                PERSONALE ATA 

CIRCOLARE N. 340 

 

OGGETTO: CORSO DÌ DIFESA PERSONALE 

Si comunica che nei giorni martedì 15 e martedì 22 gennaio dalle ore 8.00 alle ore  10.00 gli alunni 

della classe 4 EA  durante le ore di scienze motorie effettueranno un corso di DIFESA 

PERSONALE  :” KICKBOXIN” tenuto dal maestro cintura nera IV grado Tecnico Federale di terzo 

livello LUIGI CORTINOVIS. 

Il corso prevede una parte teorica che comprende aspetto giuridico e tecnica di base della 

disciplina e una  parte con esercitazioni pratiche. 

 

Il responsabile 

prof.ssa Cirillo Federica 

 

         Il Dirigente Scolastico 

         prof. Imerio Chiappa 

 

 

a.a. Ornella Barresi 


