
 
 

 
Bergamo, 30/01/2023 
 

Agli studenti delle classi 4^ e 5^ 
 
 

                                                                         Circolare n. 465 
 
 
OGGETTO: CORSO BLSD PER STUDENTI DI 4^ E 5^ 
 
 
L’Istituto Paleocapa, in collaborazione con l’Associazione Genitori degli Studenti, intende promuovere le 

conoscenze utili per prevenire la morte per attacco cardiaco. L’obiettivo del progetto è quello di creare le 

condizioni che favoriscono interventi tempestivi in caso di bisogno, entro i fatidici “5 minuti d’oro” 

dall’insorgenza dell’arresto cardiaco in attesa dell’arrivo dell’ambulanza. 

Viene pertanto organizzato un corso sull’utilizzo del "BLSD LAICO" (addestramento alla riabilitazione 

cardiopolmonare e rianimazione precoce) organizzato da Croce Rossa Italiana. 

Il corso si svolgerà in un’aula dell’Istituto nelle ore mattutine, è rivolto a studenti delle classi 4^ e 5^ ed avrà 

una durata di 5 ore. 

Il numero di studenti è fissato in 30 (estendibile ad un max di 40, se richiesto). 

Il corso si svolgerà nelle seguenti date: 

 

• giovedì 09 febbraio dalle 8:30 alle 13:30 > 6 persone 

• giovedì 02 marzo dalle 8:30 alle 13:30 > 12 persone 

• venerdì 10 marzo dalle 8:30 alle 13:30 > 12 persone 

 
Visto il numero limitato di posti a disposizione, verranno accettate le iscrizioni in ordine cronologico. 

Per aderire al progetto inviare una mail all’indirizzo rspp@itispaleocapa.it indicando come oggetto: 

“Nome – Cognome – Classe – Adesione progetto BLSD” 

(Esempio: Paolo Rossi – Classe 5 MZ – Adesione progetto BLSD”) 
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