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OGGETTO :  Allenamento Squadra ITIS Paleocapa per gara ORIENTEERING
 
 
  In vista  dei Campionati Studenteschi di ORIENTEERING mercoledì24 gennaio vi
sarà la prima convocazione per selezionare gli studenti del nostro Istituto c
parteciperanno alla gara in oggetto.
 
  Gli allievi interessati ed iscritti alla selezione si ritroveranno all’esterno delle
palestre alle ore 13.10 (il primo gruppo) ed alle 14.10 (il secondo gruppo)  per
effettuare il primo allenamento con una simulaz
 
Tale attività sara’ gestita dal Prof. Longaretti.  Gli studenti dovranno presentare lo
sgravio firmato dai genitori ed il certificato medico di idoneità alla pratica sportiva
non agonistica.  Consigliato abbigliamento
 
Al termine dell’attività gli studenti  faranno ritorno alle abitazioni e saranno
informati in merito alle date dei successivi allenamenti.
 
 
 
 
Il Gruppo sportivo I.T.I.S. Paleocapa
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Circolare n. 295 

:  Allenamento Squadra ITIS Paleocapa per gara ORIENTEERING

In vista  dei Campionati Studenteschi di ORIENTEERING mercoledì24 gennaio vi
sarà la prima convocazione per selezionare gli studenti del nostro Istituto che 
parteciperanno alla gara in oggetto. 

Gli allievi interessati ed iscritti alla selezione si ritroveranno all’esterno delle
palestre alle ore 13.10 (il primo gruppo) ed alle 14.10 (il secondo gruppo)  per
effettuare il primo allenamento con una simulazione della gara (durata 1 ora circa).

Tale attività sara’ gestita dal Prof. Longaretti.  Gli studenti dovranno presentare lo
sgravio firmato dai genitori ed il certificato medico di idoneità alla pratica sportiva
non agonistica.  Consigliato abbigliamento sportivo ed escursionistico. 

Al termine dell’attività gli studenti  faranno ritorno alle abitazioni e saranno 
informati in merito alle date dei successivi allenamenti. 

Il Gruppo sportivo I.T.I.S. Paleocapa   Il Dirigente Scolastico 
  prof.Imerio Chiappa 
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:  Allenamento Squadra ITIS Paleocapa per gara ORIENTEERING 

In vista  dei Campionati Studenteschi di ORIENTEERING mercoledì24 gennaio vi 
 

Gli allievi interessati ed iscritti alla selezione si ritroveranno all’esterno delle 
palestre alle ore 13.10 (il primo gruppo) ed alle 14.10 (il secondo gruppo)  per 

ione della gara (durata 1 ora circa). 

Tale attività sara’ gestita dal Prof. Longaretti.  Gli studenti dovranno presentare lo 
sgravio firmato dai genitori ed il certificato medico di idoneità alla pratica sportiva 


